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Biografie
- Wissenswertes iiber Menschen in der Betreuung

Jeder Menschist einzigartig und so bietet die Lebensgeschichte / Biografie Informationen fir ein zielgerichtetes
Angebot in der Betreuung. Die Biografie eines Menschen belegt das Leben eines Menschen hinsichtlich der
Identitat, dem kulturellen Hintergrund, der Lebenszufriedenheit, der unterschiedlichen Lebensphasen sowie der
Lebensbilanz und Zukunftsgestaltung.

Letzteres macht deutlich, dass Biografiearbeit nicht nur auf die Vergangenheit ausgerichtet ist, sondern auch
Zukunft gestaltet. Dies bedingt die Gewissheit, dass aus einer eigenen Identitat das Gefihl von
Lebenszufriedenheit geschaffen wird.

Insbesondere bei Menschen mit kognitiven Einschrankungen sind Kenntnisse Uber den Menschen mit seiner
Lebensgeschichte ein wichtiger Aspekte zur Gestaltung einer individuellen Betreuung und Beschaftigung.
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