
 

 

Bettina Kasper 
Dipl. Sozialwirtin, Dipl. Pflegepädagogin, 
 Systemischer Coach, Mediatorin 
 
Ginsterweg 1 
30880 Laatzen  
tel.: +49 511 8238514 
mobil: +49 16099791512 
fax: +49 511 89714107  
mail: info@bettina-kasper.de 
web: www.bettina-kasper.de 

Seminar 

 

 

Risikofaktoren anhand der Matrix in der SIS 
 
Die Matrix in der strukturierten Informationssammlung (SIS) soll dazu dienen, die wesentlichen Risiken eines 
Pflegebedürftigen zu analysieren und daraus ableitend individualisierte Maßnahmen zu planen. Daraus ergibt 
sich eine personenzentrierte Maßnahmenplanung, wobei die Selbsteinschätzung des Pflegebedürftigen mit 
der fachlichen Einschätzung der Pflegefachkraft kombiniert werden. 
Individuelle Risiken der pflegebedürftigen Person sind gegebenenfalls über  das Feld „Sonstige“ einzubeziehen. 
 
→ Welche fachlichen Aspekte zur Erkennung der Risikofaktoren sind dabei zu berücksichtigen? 
→ Welche individuellen Maßnahmen sind zu berücksichtigen? 
→ Welche Bedeutung  kommt der Beratung dabei zu? 

Inhalte 
 

• Themenfelder der SIS 
• Analyse der Risikoerkennung zu  

- akuten und chronischen Schmerzen 
- Sturzgefahren 
- Ernährungs- und Trinkveränderungen 
- Dekubitusgefahr 
- Gefahr der Inkontinenz 
- „Sonstige“ 

• Erfassung und Dokumentation der Risikofaktoren in der 
Themenfeldern 

• Bewertung der Risiken in der Matrix 
• Rechtliche Aspekte 

Dieses Angebot richtet 
an alle Pflegenden  


