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Kommunikation 

 

 

Umgang mit rassistischen Äußerungen 
 
Rassistische Angriffe können vielfältig gestaltet sein wie zum Beispiel durch Ungleichbehandlung, verbaler 
Angriffe wie Beleidigungen oder „Haut ab aus diesem Land!“ bis hin zu körperlicher Gewalt. Welches 
Verhalten, welche Äußerung rassistisch geprägt ist, zeigt sich in der Erkennung bzw. Wahrnehmung nicht 
immer eindeutig. Für Menschen, die bislang wenig Berührungspunkte mit rassistischen Angriffen hatten, ist 
es daher wichtig, Betroffenen zuzuhören und sich mit ihren Sichtweisen und Erfahrungen 
auseinanderzusetzen. 

Inhalte 
 
• Begriff Rassismus 
• Arten von rassistischem Verhalten 
• Rassismus im Alltag 
• „Hassrede“ (Hate Speech) 
• Handlungsmöglichkeiten im Umgang mit Rassismus 
• Begegnen von Beschimpfungen 

Dieses Angebot richtet 
sich an Führungskräfte, 
examinierte und nicht 
examinierte Pflegende 
und Betreuungskräfte 
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